
Ein erster Einstieg für Frauen, die plötzlich viel Geld
haben und mehr damit wollen.

 Geerbt. Und jetzt?
Wenn Geld kommt – und Fragen bleiben.



 Einleitung – Du hast geerbt. Und du willst es richtig machen.

Du hast plötzlich Geld. Viel Geld.

Mehr, als du je auf deinem Konto gesehen hast.
Und mit dem Geld kamen:

– Erwartungen

– Fragen

– Gefühle

–...und vielleicht auch Streit in der Familie.

Was dich jetzt nicht weiterbringt?

 Noch ein Finanzprodukt.

 Noch eine Meinung von der Bank.

 Oder der nächste „ETF für Anfänger“-Podcast.

Was du brauchst?

Klarheit. Struktur. Inneres Ja.

Dieses free Mini Booklet ist dein erster Schritt:

Raus aus Schuld, Angst & Unsicherheit

Rein in finanziellen Frieden, Überblick & echte Entscheidungsfreiheit
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 1. Dein Mindset: Erbe ist kein Makel – Es ist Verantwortung mit Potenzial 

Stattdessen spürst du vielleicht:

1.Schuldgefühle („Ich darf das nicht einfach so genießen“)

2.Familienkonflikte („Kann ich dieses Geld überhaupt mit gutem Gewissen

annehmen – nach allem, was passiert ist?)

3.Unsicherheiten („Ich habe Geld, aber ich kann nicht damit umgehen“)

Viele Frauen haben keine neutrale Beziehung zu ihrem Erbe.

Du darfst wissen:

Du darfst dieses Geld halten.

Du darfst damit leben, wachsen, gestalten.

Du musst es niemandem beweisen.
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Ob die Beziehung zur verstorbenen Person kompliziert war oder von Liebe

geprägt – jetzt ist dein Moment, das Geld zu führen. Mit Respekt. Und Klarheit.



✍️ Übung:

Schreib dir selbst (oder der verstorbenen Person) einen neuen Geld-Dialog:

Wofür bist du dankbar?

Was möchtest du aus dem Geld machen?

Was darfst du loslassen?

Was darfst du heute empfangen?

Wie willst du dein Vermögen führen  als Frau mit Herz UND Verstand?

💥 Realität:

Dein Geld kam nicht, um dich zu lähmen.

Es kam, damit du etwas draus machst.
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Die Inflation frisst jedes Jahr Kaufkraft.

Die Bank nutzt dein Geld, um es selbst
zu investieren oder zu verleihen (z. B. in
Aktien, Immobilien, Anleihen, diverse
Kredite – oder wie bei Lehman Brothers:
auch mal richtig daneben).

Du bekommst: nahe Null Zinsen.

Sie bekommen: Rendite auf dein Risiko.

Dein Geld liegt nicht

einfach nur da es arbeitet

längst. Nur nicht für dich.

 2. Was deine Bank mit deinem Geld macht und warum du das auch selbst tun kannst

Wenn du dein Erbe auf dem

Sparkonto lässt, passiert

Folgendes:

Warum den Umweg über Bank oder Versicherung,

wenn sie dein Geld sowieso investieren?

🧠 Aha-Moment:

Investiere selbst – mit Wissen, Klarheit und Kontrolle.
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3 – Warum „ein bisschen von allem“ keine Strategie ist –

sondern ein Risiko

Dein Geld braucht einen klaren Plan –

keinen Flickenteppich aus Finanzprodukten.

Viele deiner bisherigen Entscheidungen waren gut gemeint:

• Dein ETF-Sparplan bei Trade Republic, Scalable& Co.

 • Eine vermietete Wohnung

 • Ein bisschen Gold.

Aber mal ehrlich:
Hast du wirklich einen Überblick, wie das alles zusammenspielt?
Oder fühlt es sich eher wie: „Ich mach halt mal was“ an?

💡 Deine neue Perspektive:

Dein Vermögen ist kein Koffer. Es ist ein Kleiderschrank.

Ein Koffer – da stopfst du alles rein, was du brauchst. Für eine Reise, für einen

Anlass. Alles auf einmal, alles an einem Ort. Wenn was fehlt – Pech gehabt.

→ Das ist wie „alles in Immobilien“, „alles in ETFs“ – und hoffen, dass es passt.

Aber ein Kleiderschrank?

Da ist Struktur, Auswahl, Klarheit.
Du hast Kleidung für Sommer und Winter. Für Business und Urlaub. Du kombinierst,

ergänzt, passt an. → Das ist Diversifikation mit Strategie.

Was das für dein Geld heißt:

-Nicht alles auf eine Karte setzen.
-Nicht überall ein bisschen investieren.
-Sondern bewusst, mit Plan, mit Überblick.
Denn Streuung ohne Strategie ist wie ein überfüllter
Schrank ohne Stil:
 Du hast viel – aber nichts, was wirklich funktioniert.
👉 Du brauchst Klarheit.
 Und die beginnt nicht beim nächsten Finanzprodukt.
 Sondern bei dir. Deinem Status quo. Deiner Wahrheit.
Bevor wir weiterspringen ins nächste Kapitel, nimm dir
kurz diesen Raum



📝 Übung: Dein Geld auf einen Blick

Liste alles auf, was du aktuell hast – ohne Bewertung.
 Dann bewerte spontan:

Fühlt sich das sicher an?

Weißt du, warum du das hast?

Passt das zu deinem heutigen Leben – oder zu dem von vor 5 Jahren?

Weiter geht’s:

🔹 Warum Wissen die beste Rendite bringt – und

du nicht mehr warten solltest.

👀 Ready?
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💡 Notiere alles. Diese Klarheit ist kein Abschluss. Sie ist der Anfang.

Denn was du nicht kennst, kannst du nicht führen.
 Und was du nicht verstehst, wird dich verunsichern.



4. Zinseszins und Inflation – Die zwei Kräfte, die dein Vermögen heimlich verändern 

1. Inflation reduziert die Kaufkraft deines Geldes jedes Jahr.

2.Zinseszins lässt dein Geld wachsen – wenn du investierst und es nicht stilllegst.

Still und heimlich: So wachsen oder schmelzen 300.000 €

Was passiert mit 300.000 € – 

1.🟢 Szenario 1 – Investieren bei 8 % Rendite:

2.➡️ Ergebnis nach 20 Jahren: ca. 1.398.000 €

3.🔵 Szenario 2 – Sparkonto bei 0 % Zinsen:

4.➡️ Ergebnis nach 20 Jahren: 300.000 €

5.🟠 Szenario 3 – Kaufkraftverlust durch 2,5 % Inflation:

6.➡️ Kaufkraft in 20 Jahren: nur noch ca. 180.800 €
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Du hast geerbt.

Eine Summe, die erst mal groß wirkt – vielleicht 100.000 €, vielleicht 300.000 €, vielleicht mehr.

Aber:

 Was passiert mit dieser Summe über Zeit?

 Was bedeutet es wirklich, Geld liegenzulassen –oder arbeiten zu lassen?

Diese Aufgabe ist keine trockene Rechenübung.

Sie ist ein Reality-Check. Ein Perspektivwechsel.

Und vor allem: eine Einladung, dein Geld, Zinseszins und Inflation besser kennenzulernen.

📖 Deine Aufgabe:

Nimm dir einen ruhigen Moment.

Wähle eine Laufzeit, die für dich Sinn macht – z. B. bis zu deiner Rente oder über 20 Jahre.

📌 So geht's:

Geh auf eine Zinseszins-Rechner-Seite wie z. B. zinsen-berechnen.de/zinsrechner

 und trag deine Erb-Summe ein (z. B. 300.000 € – oder das, was für dich gerade relevant ist).

🧠 Übung: Was bedeutet dein Erbe in Zahlen?

Es geht hier nicht um richtig oder falsch. 

Sondern darum, ein Gefühl für dein Geld zu bekommen – und zu sehen, wie

sehr deine Entscheidungen heute deine Möglichkeiten von morgen prägen.

💥 Aha-Effekt garantiert

Dann rechne durch:
🔹 1 % (z. B. Tagesgeld)

🔹 3-4 % (konservative Anlage)
🔹 6-8 % (langfristige ETF-Renditen)
🔻 -2 % (Inflation = Geldverlust!)

Notiere dir:
Wie entwickelt sich dein Vermögen bei den verschiedenen Szenarien?
Was überrascht dich?
Wo spürst du vielleicht Unsicherheit – oder sogar neue Klarheit?



5 –  Fazit: Dein Geld will geführt werden – nicht ignoriert.

Zinsen schwanken.

Märkte steigen. Märkte brechen ein.

Emotionen kommen. Und gehen.

Aber eines bleibt immer: Dein Wissen

Denn genau das unterscheidet

Vermögensaufbau von reiner Hoffnung.

Und genau deshalb gilt:

Wissen bringt die beste Rendite.

Du hast in diesem E-Booklet erste Zusammenhänge

erkannt:

📌 Warum dein Geld auf dem Konto weniger wird –

obwohl der Kontostand gleich bleibt.

 📌 Warum klassische Finanzprodukte beruhigen –

aber dein Vermögen nicht weiterbringen.

 📌 Wie Zinseszinseffekte Vermögen aufbauen –

oder verbrennen.

 📌 Warum dein Bauchgefühl allein keine Strategie

ersetzt – aber kombiniert mit Wissen zur Macht wird.



Egal, ob du 100.000 €, 300.000 € oder mehr geerbt hast:

 Jetzt ist nicht die Zeit für Planlosigkeit, Produktverkäufer oder

Verdrängen.

Jetzt ist die Zeit für Überblick. Für Struktur. Für Klarheit.

Du musst keine Finanzexpertin sein.

 Aber du darfst verstehen, was dein Geld gerade tut – oder nicht tut.

 Und vor allem: Du darfst entscheiden. Selbst. Und bewusst.

Denn finanzielle Selbstsicherheit beginnt nicht mit dem nächsten Fonds.

 Und auch nicht mit dem perfekten Produkt.

👉 Sie beginnt mit dem Moment, in dem du aufhörst, dein Geld

einfach liegen zu lassen.

 Und anfängst, es zu führen.

Nicht mit Druck.

 Sondern mit Weitblick.

Nicht mit Angst.

 Sondern mit Haltung.



6 – Deine nächsten Schritte – wenn du spürst: Jetzt ist Zeit für Klarheit

Es ist dein persönlicher Weg zu echter Entscheidungskraft über dein Vermögen.

Weil du klug bist. Weil du fühlen willst, dass du das Richtige tust.

Und weil du aufhören willst, dich zu fragen, ob du irgendwas Wichtiges übersehen hast.

Du hast geerbt.

Nicht nur Geld – sondern Verantwortung.

Jetzt geht’s nicht mehr ums ob – sondern ums wie.

Du willst wissen, was du tun sollst – und zwar so, dass du dich danach sicher, klar und gut fühlst.

Das hier ist kein „One Fits All“-Kurs.

Es ist kein „Investiere doch mal in ETFs“-Tipp.

Es ist auch kein Finanzberater-Blabla.

In meinem 3-monatigen 1:1 Mentoring Money. Mindset. Und mehr.

 arbeiten wir intensiv an deinem Ziel:

💡 Du weißt, was du hast.

💡 Du weißt, was du willst.

💡 Und du weißt, wie dein Geld für dich arbeitet – statt dich zu verunsichern.

🔹 Klarheit über deine Finanzen

🔹 Struktur für dein gesamtes Vermögen

🔹 Sicherheit in deinen Entscheidungen – statt ständiger Zweifel

🔹 Ein gesundes Money Mindset, das dir erlaubt, zu genießen UND zu wachsen

Wenn du keine Lust mehr hast, planlos auf dein Erbe zu schauen.

 Wenn du endlich das gute Gefühl willst: Ich hab’s im Griff.

 Nur du, dein Geld – und echte Führung.
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👉 Jetzt buchen. Und loslegen.


